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ワ 大会趣冒

21世紀を生きる子どもたちが、明るく豊かで活力ある生活を営むためには、生涯にわた り
豊かなスポーツライフを実現することが重要である。そのためには、高校卒業後 に少な くと

も一つの運動やスポーツを糸困続できるよう、幼稚園や小学校の段階か ら運動の楽 しさや喜び

を味わい、運動への関心や意欲を高め、自ら考えた り工夫 した りする力を身 に付 けてい くこ

とが必要である。

こうした構想の実現 に向け、現行の学習指導要領では、児童生徒の発達の段階のまとま り

を考慮 し、小学校、中学校及び高等学校を見通 した指導内容の体系化が図られるとともに、指

導内容の確実な定着を図 り、生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現する資質や能力を

育成する観点か ら、各領域の指導内容が明確 に示された。また、幼児については、運動遊びの

在 り方をまとめた幼児期運動指針が策定さねた。

そこで、本大会では学習指導要領並びに幼児期運動指針の趣旨とこれまでの岐阜県におけ

る学校体育研究の成果を踏まえ、研究主題を『生涯 にわたって運動に親 しみ、明るく豊かな生

活を営む資質や能力を育てる体育授業』と設定 した。

この主題のもと、岐阜県では、幼児児童生徒が意欲的に運動やスポーツに取 り組み、運動や

スポーツが「できるようになる」楽 しさを味わ うことが豊かなスポーツライフにつながると

考えた。そ して、体育 における「技能」「態度」隊口識、思考・半u断」の指導内容を確実 に身 に付け

させるため、発達の段階を踏まえた指導計画、自ら学習できる学習過程や学習形態の工夫、指

導と一体化 した評価を柱 に授業研究を進めてきた。

本大会は、これまでの研究実践の成果を踏 まえ、公開授業・保育をもとに各分科会 におい

て、主題 に掲げる体育授業の在 り方について提案 し、研究協議を行 うものである。

つ 分科会研究主題・研究領域一覧

会 場 校

1  岐阜市立加納幼稚園

2 岐阜大学教育学部附属小学校

3 岐阜市立長良西小学校

4 羽島市立竹鼻小学校

5 各務原市立那加第三小学校

6 岐阜市立岐阜中央中学校

7 岐阜市立陽南中学校

8 ΣΣ島市立羽島中学校

9 各務原市立那加中学校

lo 岐阜県立岐阜高等学校

11 岐阜県立岐阜工業高等学校

12 岐阜県立岐阜本巣特別支援学校

分科会テーマ (案)

しなやかな心と体を育むための教師の援助や環境の在り方

仲間と共に運動の楽しさや喜びを味わう体育授業の創造

自らよりよい動きを求め続ける子

よりよい動きを追究し合い、動きの高まりが実感できる体育科
学習

できる喜びと運動の楽しさを味わう体育授業の創造

生徒一人一人が生き生きと取り組む授業づくりを目指して

目標をもつて運動に取り組み、運動技能の向上を実感する生徒の
育成

できた喜びを味わい、自ら運動に親しむ力を育む体育学習

運動習熟における指導過程に関する研究

課題を解決する方法を考え実践することにより、体力の向上と豊か
なスポーツライフを継続する資質や能力を育てる体育l受業

運動の楽しさを味わい、教え合い、助け合い、一人一人が豊かな
スポーツライフを継続する資質や能力を身に付ける体育授業

児童生徒の豊かな心と体を育む授業づくり

主な公開 (予定 )

からだを使つた遊び・仲間と楽しむ遊び

体つくり運動・保健
ゲーム・ボール運動 (ネ ット型)

ゲーム・ボール運動 (ベースボール型)
器械運動

ゲーム・ボール運動 (ゴール型)
表現運動

ゲーム・ボール運動 (ゴール型)
陸上運動

器械運動
球技 (バスケットボール)

ダンス・体育理論

体つくり運動・武道 (柔道)

球技 (バレーボール)

体育理論・陸上競技 (長距離走)

球技 (サッカー)・ 武道 (柔道)

ボール運動 (中学部)
サッカー (高等部)
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