
教職員のための教育相談

教育支援相談室

困っていること、悩んでいることなど
気軽にご相談ください。

１ 先生方ご自身の悩み相談

普段、職場で困っていることや悩んでいること、育休からの復帰にあたり
心配なことなどについて相談することができます。

🌷自分自身に関する悩み・不安について（仕事への意識や意欲、精神面、健
康面など）

🌷職場の人間関係に関する悩みについて
🌷指導上の悩み・不安について
🌷家庭の悩み・不安について（子育て、介護等）
🌷その他困りごと、心配なこと

２ 電話相談と来室相談

🌷電話相談の場合 ０５８－２７１－３４５０
「内線３４」と伝えてください。（匿名でも結構です）

🌷来室相談の場合 直接、岐阜県総合教育センター１棟２階
教育支援相談室へお越しください。

（ご希望の方は電話で予約してください）

３ 相談受付時間

🌷月～金曜日 ９：００～１７：００ （祝日・年末年始を除く）

🌷教育支援相談室には、相談員が常駐しています。

※お問合せ先：岐阜県教育委員会 教育研修課 教育支援相談室
０５８－２７１－３４５０「内線３４」


