
中学校技術・家庭 家庭分野 １年生① 

 

 

 

 

１  教科書 p.１６～p.１７を参考にして、自分の１日の生活や家族の生活を見つめ、調べよう。 

（１） 家庭にはどのような仕事があるかを調べ、下の表に書きましょう。また、その仕事をいつもしている

人、中心となって行っている人についても書きましょう。 

１０以上の調べられた場合は、下の枠に書きましょう。 

（２） 今、自分が行っている仕事に◎、これから家族といっしょに行いたい仕事・自分でできるようにな

りた仕事に〇を書き入れよう。 

仕 事 ◎〇 いつも・中心 仕 事 ◎〇 いつも・中心 

①    ②    

③    ④    

⑤    ⑥    

⑦    ⑧    

⑨    ⑩    

      

２  教科書 p.１８～p.１９を見て、次のことを調べてみよう。 

（１） 教科書 p.１９「やってみよう」に取り組み、目次で紹介した４人を見つけ、教科書に〇をつけよう。 

（２） 「人と人が関わって生活している場面」を見つけ、教科書に〇をつけよう。 

３  上の１、２に取り組んで、気付いたことや考えたことを書こう。 

 

 

 

 

【教科書 p.100～１２３】 ＜題材＞ 中学校 家庭分野  ガイダンス②           （教科書 p.１４～p.１９） 

＜課題＞ 「自分と家族との生活」「家庭と地域での生活」を見つめ、調べよう。 


