
平成２６年度「岐阜県ふるさと教育週間」実施報告書  

 
 

学 校 名 大垣市立宇留生幼稚園 

実 施 期 間 平成２６年１１月５日（水） 

 

実 施 概 要 
 保護者や地域婦人会の方と共に調理体験（園で収穫したサツマイモを使
ったおやつ作り） 

 

実 施 内 容 

 学習・取組の分野 
  □自然   □歴史   □文化   □産業   ☑その他 

 公開の方法 
  □授業公開 □成果発表 ☑交流活動 □講演会等 
 
  □地域行事等参加 ☑その他 

来 校 者 数 

保 護 者   ２８ 人 
計 ２９ 人 

地域関係者    １ 人 

 

実 施 状 況 

＜事前活動：園の畑で活動＞ 

・地域の畑名人の方に教えていただきながら、５月にサツマイモの苗を植
えた。 

・１０月にサツマイモを収穫した。 

＜前日の活動＞ 

・収穫したサツマイモを５歳児が洗った。 

＜当日の活動：地区センターで活動＞ 

・３つのグループに分かれ、講師の婦人会の方に、作り方のコツなどを教
えてもらいながらサツマイモを使った簡単なおやつ作りをした。（芋饅
頭・スウィートポテト） 

・つぶす、こねる、丸める、のばす、包むなどの工程を、遊び感覚で親子
一緒に行なった。 

・みんなで試食をした。（地区センターの人、小学校の先生、畑名人にも
試食をしてもらった） 

 

成果及び課題 

○園で収穫したサツマイモを使っておやつ作りをしたことは、栽培・収穫・
調理と一連の流れの食育体験をすることができた。 

○日頃親子でゆっくりと調理体験をする機会がないが、簡単にでき、子ど
もが喜ぶ姿を見て、「家でも作ってみたい」という声が多く、親子ふれ
あいの啓発ができた。 

○若い世代の母親は地域とのかかわりが少ないが、婦人会の方とともに作
ることで地域との接点ができるきっかけとなるという声が、PTA役員や婦
人会の方からあった。 

●園には、地域のいろいろな方がかかわってくださっているので、保護者
にもそのかかわりの橋渡しをしていけるとよい。 

 
 


