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	年　度
	校　種
	講座番号

	平成２９年度
	高
	２１２５


授業改善講座　高　保健体育
～アクティブ・ラーニングを生かした保健授業の実践～

１　ねらい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
科目保健で，アクティブ・ラーニング（主体的・対話的で深い学び）を取り入れた授業展開を学ぶ。
２　対象及び定員　
　保健の授業展開において悩んでいる又は，具体的な授業改善の必要を感じている教員（講師を含む）。
（定員２０人）
３　期　日　　　１２月６日（水）
　　　　　　　　
４　会　場　　　総合教育センター　第２棟１階１研修室
　　　　　　　　　岐阜市薮田南５－９－１
　　　　　　　　　TEL　０５８－２７１－３４５６（教育研修課　専門研修係）　
                　
５　当日持参物　・「高等学校学習指導要領解説　保健体育編・体育編」（平成２１年文部科学省）
　　　　　　　　・「「生きる力」を育む高等学校保健教育の手引き」（平成２７年文部科学省）

　　　　　　　　・事前提出資料①・②各２２部
６　事前提出資料　
　平成29年12月6日（水）の実践交流の資料を，以下の要領で作成・提出してください。
テーマ　： ①「保健の授業展開における成果と課題」
　　　　　　　　 ②「主体的な学びによる保健の指導案（単元・項目は任意）」
　　　様　式　： ①Ａ４判１枚，様式は任意。
　　 ②Ａ４判１枚，授業で使用したワークシートがあれば添付してください。
　　　提出期限： １１月２４日（金）
　　　提出方法： 電子メールに添付して送信してください。
　　　提出先　：（　　　　　　　　@pref.gifu.lg.jp）
　　　　　　　　 ＴＥＬ:０５８－２７２－８７６８

７　日程と内容
	期　日
	時　刻
	研　修　内　容
	講　師

	12/6
(木)
	９：３０

	【オリエンテーション】
・講座の目的，趣旨，日程説明等
	講座担当者

	
	９：４０

１０：４０
	【実践交流①】

・保健授業における成果と課題
（持ち寄り資料使用）
	

	
	１０：５０

１２：００
	【講義Ⅰ】
・主体的に学ぶ保健授業について
	

	
	１３：００
１４：００
	【講義Ⅱ】
・保健授業におけるアクティブ・ラーニング
	講座担当者

	
	１４：１０

１５：３０
	【実践交流②】
・指導案をもとにした保健授業の実践交流
・指導案のブラッシュアップ
	

	
	１５：３０
１６：００
	【研修のまとめ】
・明日からの実践に役立つまとめの作成
	


□備　考
・欠席，遅刻，早退などの手続きは，総合教育センターＨＰ上の「研修講座に申し込む」→「受講についての案内」のページを参照の上，所定の様式にて届け出てください。
・総合教育センターの研修者用駐車台数は限られています。公共交通機関の利用にご協力願います。

・利用可能日を確認の上，臨時駐車場の利用に御協力願います。

・この講座についての問い合わせや急な遅刻・欠席等の場合は，下記へ連絡してください。

　ＴＥＬ　０５８－２７２－８７６８（体育健康課　学校体育係）
平成28年度 受講者の声





・自分が悩んでいる課題に対して、ヒントや考え方の根拠が見つかった。


・アクティブ・ラーニングを生かした授業実践のヒントを得ることができた。た。








