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	年　度
	校　種
	講座番号
	講座名

	平成２８年度
	小・中
	１０６６
	６年目研修（栄養教諭）


６ 年 目 研 修 （ 栄 養 教 諭 ）
１　ねらい
　日々の実践を振り返り，専門的な知識や実践的指導力を身に付けるとともに，教育公務員としての使命感や学校組織の一員としての自覚を高める。

２　対　象
　平成２８年３月３１日までに教職経験が満５年を経過した栄養教諭及び前年度までの該当者で当研修を未受講の栄養教諭。
３　期日・会場

　（１）校外研修（３日）

　　　・５月３１日（火）　　　　　　　　　　　（公財）岐阜県学校給食会
岐阜市柳津町流通センター１丁目６番地１

・８月２２日（月）　　　　　　　　　　　　岐阜大学教育学部　Ｂ１０４　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岐阜市柳戸１－１
　　　・地区別研修（１日）　　　　　　　　　　　※期日・会場等は未定
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教育事務所ごとに実施する。

　（２）校内研修（１日）

・配置校における研究授業（１日）

　※６月~１月中の１日を各校で指定して実施する。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
４　日程と内容

	期日
	時刻
	研修内容
	講師

	5/31
(火)
期日
	９：３０
９：５０
	【オリエンテーション】
・講座の目的，趣旨，日程説明等
	講座担当者


	
	９：５０
１０：５０
	【講義】衛生管理
・食中毒発生の現状と課題

・未然防止の徹底と発生時の対応
	生活衛生課
課長補佐兼係長


	
	１１：００
１２：００
	【講義】食に関する心身の健康課題への対応
・養護教諭から見た児童生徒を取り巻く食生活の状況
	体育健康課
課長補佐

	
	１３：００

１５：４０
	【講義・演習】６年目研修の基礎的・基本的事項
・6年目栄養教諭に求められるもの
・食に関する指導に係る連携と調整
	体育健康課

係長

	
	１５：４０

１６：００

時刻
	【研修のまとめ】
・アンケートの実施
研修内容
	講座担当者
講師

	8/22

(月)

	 ９：３０

１０：３０
	【オリエンテーション】
【講義】栄養管理

・適切な栄養管理の実施
	講座担当者

	
	１０：３０

１２：００
	【講義・演習】

・心身の健康課題への対応

～カウンセリングの方法と実際～
	岐阜大学　教授
伊藤　宗親　氏

	
	１３：００

１４：３０　
	【講義】
・栄養管理の基本と感染症対策
	岐阜県医師会

医師

	
	１４：４０

１５：４０　
	【実践交流】個別的な相談指導②
・食物アレルギーがある児童生徒への対応
	講座担当者

	
	１５：４０
１６：００
	【研修のまとめ】
・アンケートの実施
	講座担当者

	/

(　)

未定
	１１：００

１２：００
	【講義】食に関する指導①

・各教科等の関連を図った食に関する指導の進め方
	教育事務所

教育支援課担当

	
	１２：００

１３：００
	【試食・給食参観】
	教育事務所

教育支援課担当

	
	１３：３０
１５：５０
	【授業参観・授業研究】食に関する指導②

１ 食に関する指導における授業改善

・生きた教材としての学校給食の活用方法

・各教科等の関連を図った食に関する指導の進め方

２児童生徒理解の実際
	教育事務所

教育支援課担当

	
	１５：５０

１６：００
	【研修のまとめ】
・アンケートの実施
	教育事務所

教育支援課担当

	【連絡事項】

（１）校外研修について

　①当日持参資料

第１日・「食に関する指導の手引」―第一次改訂版―（平成２２年３月文部科学省）

・学校給食における食物アレルギー対応の手引き
（平成２６年１２月岐阜県教育委員会）
・「学校給食衛生管理基準」（平成２１年４月１日施行）

・「学校給食実施基準」（平成２５年１月３０日改正）
・在籍校の食に関する指導の全体計画　　　　　　　　１５部

・給食の時間における食に関する年間指導計画　　　　１５部

・学校給食献立計画　　　　　　　　　　　　　　　　１５部
　　第２日・個別的な相談指導の実践事例　　　　　　　　　　　１５部
　　第３日・学習指導案（校内研修にて実施した指導案）　　　　　
　　　　　・関係する学習指導要領解説　（文部科学省）
②地区別研修について
　　・受講者の中から授業公開者１名を第１日目に決定し，その公開者の勤務校にて授業参観及び授業研究会を行います。
（３）校内研修について

　　・指導案を作成して研究授業を実施する。（内容：教科等におけるＴ・Ｔ授業）

　　　校内研修に関する計画書及び報告書の作成は必要ありません。各自が実施した研究授業の指導案（単元指導計画含む）及び振り返りを，教育事務所教育支援課担当に２月２４日（金）までに提出することで報告書とします。


５　校内研修（配置校研究授業）について

・配置校研修における研究授業を６月から１月末日までに１回実施する。

・日程には「教科等におけるＴＴ（研究授業）」「授業研究会」「校長等による指導・助言」を位置付ける。

・配置校研修における研究授業については，事前に校長等の指導を受ける。

・配置校研修における研究授業の機会を学校における食育推進の一貫ととらえ，複数の教員による研修体制がとれるようにする。

□備考

・欠席，遅刻，早退などの手続きは，教育センターＨＰ上の「研修講座に申し込む」→「受講についての案内」のページを参照の上，所定の様式にて届け出てください。
・この講座についての問い合わせや急な遅刻・欠席等の場合は，以下へ連絡してください。

電話　０５８－２７１－３３２６（教育研修課　基本研修係）
・地区別研修の場合は，各教育事務所教育支援課担当に連絡してください。
