
	年　度
	校　種
	講座番号

	平成２７年度
	中
	２１１８


教科指導講座　中　体
～保健体育まるわかり

「できた」喜びが実感できる授業をつくろう～

１　ねらい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　保健体育の授業づくりや具体的な指導方法について理解を深める。
２　対象及び定員
　中学校保健体育科教員（講師を含む）（定員１５名）
３　期　日　　　　６月２３日（火）

　　　　　　　　　※教科指導講座「小学校体育」と合同で行います。
４　会　場　　　　総合教育センター　第１棟３階第３研修室　
　　　　　　　　　岐阜市薮田南５－９－１
　　　　　　　　　TEL　０５８－２７１－３４５６（教育研修課　専門研修係）
                　
５　当日持参資料  
・中学校学習指導要領解説　保健体育編（平成２０年９月　文部科学省）

６　事前提出資料
　講座を希望した理由，日頃の体育の実践で困っていることや講座で明らかにしたいことを簡潔にまとめ，電子メール又はＦＡＸで提出してください。（様式不問）
　　提出期限：平成２７年６月５日（金）
　　提出先　：岐阜県教育委員会体育健康課　担当　中村　康男　
電子メール：nakamura-yasuo@pref.gifu.lg.jp
ＦＡＸ：０５８－２７８－２８２５

７　日程と内容
	期日
	時　刻
	研　修　内　容
	講　師

	6/23
(火)
	９：３０
	【オリエンテーション】
・講座の目的，趣旨，日程説明等
	講座担当者

	
	　９：４０

１０：５０
	【講義】

・保健体育科指導の基本的な考え方
	講座担当者

	
	１１：００

１２：００
	【講義】

・運動の課題提示と技術ポイントの明確化

・グループの作り方，きまりの決め方

・保健体育授業の進め方
	講座担当者

	
	
	（昼食）
	

	
	１３：００

１５：００
	【演習】

・日頃の授業実践での疑問の解消
・グループ交流
	講座担当者

	
	１５：１０
１６：００
	【演習】

・全体発表

・質疑応答

【研修のまとめ】
・アンケートの記入等
	講座担当者


□備　考
・総合教育センターの研修者用駐車場は限られています。公共交通機関の利用に御協力願います。なお，７月から耐震化工事が始まるため，研修者用駐車場がほとんどありません。７月以降は自家用車の利用をお控えください。
・欠席，遅刻，早退等の手続きは，総合教育センターＨＰ上の「研修・講座に申し込む」→「欠席・遅刻・早退届」を参照の上，所定の様式にて届け出てください。
・この講座についての問い合わせや急な遅刻・欠席等の連絡は，以下にしてください。
　ＴＥＬ　０５８－２７１－３４５６（教育研修課　専門研修係）
平成２６年度受講者の声





　体育指導の基本を再確認出来ました。課題提示の仕方や具体的な指導方法などを知り，早速実践していきたいと思います。








