	年　　度
	校　種
	講座番号

	平成２４年度
	小・中・高・特
	４１０１


　　　　　　　　
児童生徒のメンタルヘルス（事例検討）講座
～悩みを抱える子たちを支えるために～


１　ねらい
人間関係のストレスなど，心に抱える悩
みや不安から，様々な形でサインを出して
くる児童生徒と向き合うために, 事例検討
会を中心として，専門家の助言や参加者同
士の交流から, 学校でできることを学び，
自校での支援に生かす。
２　対象及び定員　　
悩みを抱える児童生徒への対応について学びたい教員（講師を含む）。
（定員３５人）
３　期　日　　 　１１月２６日（月）
４　会　場 　　　総合教育センター　　第１棟　３階第３研修室　
　　　　　　　　 〒500-8384　　 岐阜市薮田南５－９－１
　　　　　　　　 TEL ０５８－２７１－３４５６（教育研修課　専門研修担当）
５　連絡事項　　※本講座は,参加者全員が事例を持参する必要はありません。

※学校でお困りの事例をお持ちの先生は，事例を提供していただけませんか？お気軽に学校支援課教育相談担当（TEL０５８－２７１－３３２８）までご連絡ください。　期日：９月２８日（金）まで　　

６　日程と内容
	期　日
	時　刻
	研　修　内　容
	講師名

	11/26
（月）

	９：３０
９：３５
	【オリエンテーション】
・講座の目的,  趣旨,  日程説明等  
	講座担当者


	
	９：３５
１２：００
	【事例検討会】
児童生徒のメンタルヘルスへの対応
	講座担当者
岐阜大学

准教授 伊藤宗親 氏

	
	１３：００

１５：３０
	【講義・交流・質疑応答】
児童生徒のメンタルヘルスへの対応

	講座担当者

岐阜大学

准教授 伊藤宗親 氏

	
	１５：３０
１６：００
	【研修のまとめ】
・意見交流・アンケートの実施等
	講座担当者



□備　考
・欠席，遅刻，早退などの手続きは「受講についての案内」のページを参照の上，所定の様式にて届け出てください。
・本年度から，岐阜総合庁舎の移転に伴い，周辺駐車場の確保が困難になり，総合教育センターの研修者用駐車スペースも少なくなります　同一校から複数名受講されるような場合の乗り合わせや，公共交通機関の利用にご協力願います。
・この講座についてのお問い合わせや急な欠席・遅刻の連絡は，下記にお願いします。
　　TEL　　０５８－２７１－３４５６　　（教育研修課　専門研修担当）
・具体的な事例をもとに，自分なりに一生懸命考えられました。


・どの学校でも同じような子どもたちに対し，あの手この手でやっていらっしゃる先生方の姿に元気がもらえた。


・講師の先生の助言は，自分の振り返りができ，今後に生かせる内容で本当によかった。





平成23年度受講者の声








