
	年　度
	校　種
	講座番号

	平成２３年度
	中・高・特
	２６５６


運動部活動指導者研修会（　バドミントン　）
～バドミントンの初心者指導，ここがコツ！～

１　ねらい　
　中学校，高等学校，特別支援学校の運動部活動を
担当している顧問が，自信をもって部活動の指導が
できるようにする。
２　対象及び定員　
　中学校，高等学校，特別支援学校のバドミントン

部顧問で指導経験の少ない教員（講師を含む）。
　　　　　　　　　　　　　　　（定員３０人）
３　期日　６月８日（水）　
　
４　会場　関市総合体育館（わかくさプラザ内）
　　　　　〒５０１－３８０２　関市若草通２丁目１番地
５　持ち物

 ・トレーニングウェア，体育館シューズ，バドミントンラケット，シャトル（３球），
　 筆記用具等
　＊ラケット等用具には記名をお願いします。
　
６　日程と内容
	期　日
	時　刻
	研　修　内　容
	講　師

	6/8

（水）


	９：３０
９：４５
	【オリエンテーション】
・講座の目的，趣旨，日程説明等
	 講座担当者


	
	９：５０
１６：００
	【講義及び実技講習】

　・バドミントンの経験が少ない生徒に対する
　　効果的指導法

　・各種の練習方法　等

【研修のまとめ】

　・アンケートの実施等
	（未　定）
 講座担当者


□備　考

・着替えや熱中症予防のための飲み物を各自で準備してください。

・最初から実技ができる服装で参加してください。

・昼食を持参いただいた場合，体育館の会議室等を開放します。

・この研修は別途文書にてスポーツ健康課より募集します。
・この研修についてのお問い合わせや急な遅刻・欠席等の連絡は，下記へお願いします。

　　　０５８－２７２－８７６８（スポーツ健康課　学校体育安全担当）

平成２２年度受講者の声





・分かりやすい説明をしてもらい，個人


　的な実技指導もあり感激した。　


・学校に帰って，今すぐ子どもに実践し


　てみたい。


・子どもがつまずくポイントを挙げてい


　ただき，非常に参考になった。


・学校に帰って，すぐに実践したい。











