※教職経験12年目に使用　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

（様式２）
令和８年度　中堅教諭等資質向上研修（養護教諭）報告書　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   学 校 名　
　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　   校 長 名　
※公印省略  
１　研修対象教員
	氏　　　名
	免　　　許
	校務分掌

	
	
	


２　自己研修課題
	


　　　
３　研修報告
（１）校外研修【日数：６日】
	
	研修の分類
	日数
	期間
	期　　日
	主な研修内容
	会　場
	指導者等

	共通研修
	総合教育センターを主会場とした研修
	１日
	12年目に受講
	令和８年

６月４日（木）
	・教職員の服務・教育相談

・多面的・多角的な児童生徒
理解

・ミドルリーダーとして求められる資質・能力

・キャリア教育の推進
・保健室経営　等
	総合教育センター
	教育研修課
体育健康課

	
	
	１日
	
	令和８年

７月24日（金）
	・専門性や実践力の向上を図ることに重点をおいた研修
	総合教育センター
	体育健康課

	
	
	１日
	
	令和８年
12月３日（木）
	・専門性や実践力の向上を図ることに重点をおいた研修
	総合教育センター
	体育健康課

	選択研修
	自己課題に
応じた研修
	３日
以上
	７年目から12年目に受講
	令和　　年
　月　　日（　）
	講座番号
	
	

	
	
	
	
	令和　　年
　月　　日（　）
	講座番号
	
	

	
	
	
	
	令和　　年
　月　　日（　）
	講座番号
	
	


※12年目終了までに自己課題に応じた研修（講座受講・研究会参加等）を実施した日数分を記入すること。３日以上
実施した場合は、３日分のみを記入すること。
※オンライン研修の場合は、「会場」に「オンライン研修」と記入すること。
※講座番号がある講座の場合のみ、講座番号を記入すること。

（２）校内研修【日数：５日】
	回
	期　　　　日
	研　修　内　容
	指導者等

	１
	月　　日（　）
	
	

	２
	月　　日（　）
	
	

	３
	月　　日（　）
	
	

	４
	月　　日（　）
	
	

	５
	月　　日（　）
	
	


　
（３）研修の成果と課題
　　①　校外研修の成果と課題
　　　・
　　　・
　　　・
　　②　校内研修の成果と課題
　　　・
　　　・
　　　・
※報告書は、Ａ４裏表印刷で、１枚にまとめること。
（様式２）
令和８年度　中堅教諭等資質向上研修（養護教諭）報告書　


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   学 校 名　岐阜市立薮田小学校

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　   校 長 名　薮田　南子　
※公印省略  
１　研修対象教員
	氏　　　名
	免　　　許
	校務分掌

	○○　○○
	養教１
	教育相談


２　自己研修課題
	自校の健康課題の解決に向け、校内において中心的役割を果たすとともに、教職員等と連携し、課題解決を図る。


　　　
３　研修報告
（１）校外研修【日数：６日】

	
	研修の分類
	日数
	期間
	期　　日
	主な研修内容
	会　場
	指導者等

	共通研修

	総合教育センターを主会場とした
研修
	１日
	12年目に受講
	令和８年

６月４日（木）
	・教職員の服務・教育相談

・多面的・多角的な児童生徒
理解

・ミドルリーダーとして求められる資質・能力

・キャリア教育の推進
・保健室経営　等
	総合教育センター
	体育健康課

	
	
	１日
	
	令和８年

７月24日（金）
	・専門性や実践力の向上を図ることに重点をおいた研修
	総合教育センター
	体育健康課

	
	
	１日
	
	令和８年
12月３日（木）
	・専門性や実践力の向上を図ることに重点をおいた研修
	総合教育センター
	体育健康課

	選択研修
	自己課題に
応じた研修
	３日
以上
	７年目から12年目に受講
	令和４年
〇月〇日（〇）
	講座番号　○○〇〇
・○○○講座
	オンライン研修
	教育研修課
指導主事

	
	
	
	
	令和５年
〇月〇日（〇）
	講座番号　○○○○
・○○実践講座
	○○市教育センター
	教育ｾﾝﾀｰ
指導主事

	
	
	
	
	令和８年
１月14日（水）
	講座番号
・○○小学校研究会参加
	○○市立
○○小学校
	○○小教諭
教育事務所


※12年目終了までに自己課題に応じた研修（講座受講・研究会参加等）を実施した日数分を記入すること。３日以上
実施した場合は、３日分のみを記入すること。
※オンライン研修の場合は、「会場」に「オンライン研修」と記入すること。
※講座番号がある講座の場合、記入すること。

（２）校内研修【日数：５日】
	回
	期　　　　日
	研　修　内　容
	指導者等

	１
	〇月　〇日（〇）
	職員研修（食物アレルギー、緊急対応について）
	校長・教頭

	２
	〇月　〇日（〇）
	４年生での歯科保健指導
	教頭

	３
	〇月　〇日（〇）
	がん教育指導者研修会の伝達講習
	校長

	４
	〇月　〇日（〇）
	学校保健安全委員会の開催と評価
	校長

	５
	〇月　〇日（〇）
	心の健康に関する授業実践
	教頭


　
（３）研修の成果と課題
　　①　校外研修の成果と課題
　　　・
　　　・
　　　・
　　②　校内研修の成果と課題
　　　・
　　　・
　　　・
※報告書は、Ａ４裏表印刷で、１枚にまとめること。

（様式２）
令和８年度　中堅教諭等資質向上研修（養護教諭）報告書　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   学 校 名　岐阜市立薮田東小学校

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　   校 長 名　薮田　北男　
※公印省略  
１　研修対象教員
	氏　　　名
	免　　　許
	校務分掌

	○○　○○
	養教１
	教育相談



２　自己研修課題
	
自校の健康課題の解決に向け、校内において中心的役割を果たすとともに、教職員等や地域の関係機関と連携し、課題解決を図る。


　　　
３　研修報告
（１）校外研修【日数：６日】

	
	研修の分類
	日数
	期間
	期　　日
	主な研修内容
	会　場
	指導者等

	共通研修

	総合教育センターを主会場とした研修
	１日
	12年目に受講
	令和８年

６月４日（木）
	・教職員の服務・教育相談

・多面的・多角的な児童生徒
理解

・ミドルリーダーとして求められる資質・能力

・キャリア教育の推進
・保健室経営　等
	総合教育センター
	体育健康課

	
	
	１日
	
	令和７年　
〇月〇日（〇）
	・専門性や実践力の向上を図ることに重点をおいた研修
	総合教育センター
	体育健康課

	
	
	１日
	
	令和７年
〇月〇日（〇）
	・専門性や実践力の向上を図ることに重点をおいた研修
	総合教育センター
	体育健康課

	選択研修
	自己課題に
応じた研修
	３日
以上
	７年目から12年目に受講
	令和４年
〇月〇日（〇）
	講座番号　○○〇〇
・○○○講座
	オンライン研修
	教育研修課
指導主事

	
	
	
	
	令和５年
〇月〇日（〇）
	講座番号　○○○○
・○○実践講座
	○○市教育センター
	教育ｾﾝﾀｰ
指導主事

	
	
	
	
	令和７年
〇月〇日（〇）
	講座番号
・○○小学校研究会参加
	○○市立
○○小学校
	○○小教諭
教育事務所


※12年目終了までに自己課題に応じた研修（講座受講・研究会参加等）を実施した日数分を記入すること。３日以上
実施した場合は、３日分のみを記入すること。
※オンライン研修の場合は、「会場」に「オンライン研修」と記入すること。
※講座番号がある講座の場合、記入すること。
記入例





前年度までに終了した研修にグレーで網掛けをする必要はない。





未修了の研修がある場合は、斜線を引く。





前年度の未受講分を受講し、研修修了した場合の記入例





研修修了年度の報告書の様式を使用





研修修了年度の校長名を記載





研修修了年度の校務分掌を記載





研修修了年度の自己研修課題を記載





以下の例は、前年度（令和７年度）の未受講分を、


令和８年度に受講し、研修を修了した場合の記入例です。





前年度までに研修済みのものについてはセルをグレーで網掛けをする。


修了年度（令和８年度）に受講した研修がわかるようにする。








