（様式１）
令和８年度　６年目研修（小・中・義）　研修計画書
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学 校 名　○○立○○学校
　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　校 長 名　
※公印省略　
１　研修対象教員
	氏　　名
	免許
	学級担任
	担当教科
	主たる校務分掌

	
	
	
	
	


※学級担任は、学年のみ記入、副担任は（副）と記入する。　　※担当教科は、中学校及び小学校専科のみ記入する。
※校務分掌は、主たるもののみ記入する。

２　研修計画
（１）校外研修
①全体研修
	日数
	期　　日
	会　　場
	主　　な　　内　　容

	0.5日
	５月７日（木）
	オンライン研修
	・教職員の服務　・ＩＣＴ活用と情報モラルの指導
・特別支援教育　・生徒指導・教育相談等

	0.5日
	５月14日（木）
	オンライン研修
	・教員のライフプランニング　
・メンタリングと６年目の抱負等


②大学連携研修（教科別）
	日数
	参加する分科会
	期　　日
	会　　場

	１日
	○○科
※分科会には、「特別支援教育」も含む
	８月○日（　）
	○○○○


　 ※教科等によって、期日・会場等が異なるため、「全国教員研修プラットフォーム」上の各教科の開催要項にて確認し、記入すること。
③選択研修　＜選択研修から１講座以上受講＞
	講座番号
	講　座　名
	期　　日
	会　　場

	
	
	○月○日（　）
	○○○○


※複数受講する場合は、行を増やして記入すること。
※オンライン研修の場合は、会場の欄に「オンライン研修」と記入すること。
（２）校内研修＜日数：３日＞
	回
	日数
	期　日
	研修課題（各自設定）
	主　な　研　修　内　容

	①学習指導
	１
日
	○月○日
又は
○月頃
	
	

	②生徒指導
	１
日
	○月○日
又は
○月頃
	
	

	③
経営
・
分掌
	１
日
	○月○日
又は
○月頃
	
	


※期日・研修課題・主な研修内容を、年度当初に校長の指導の下で設定し、記入すること。
※計画書は、Ａ４判１枚にまとめること。
（様式１）
令和８年度　６年目研修（小・中・義）　研修計画書記入例
PDF形式にして保存する場合は、記入例のページを削除する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学 校 名　○○立○○学校受講年度の様式を使用

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　校 長 名　
※公印省略　受講年度の校長名を記入

１　研修対象教員
	氏　　名
	免許
	学級担任
	担当教科
	主たる校務分掌

	
	
	
	
	


※学級担任は、学年のみ記入、副担任は（副）と記入する。　　※担当教科は、中学校及び小学校専科のみ記入する。
※校務分掌は、主たるもののみ記入する。

２　研修計画
（１）校外研修受講年度前に研修したものについては、受講した内容を記入し、セルをグレーで網掛けする。

①全体研修
	日数
	期　　日
	会　　場
	主　　な　　内　　容

	0.5日
	令和７年５月８日（木）
	オンライン研修
	・教職員の服務　・ＩＣＴ活用と情報モラルの指導
・特別支援教育　・生徒指導・教育相談等

	0.5日
	５月14日（木）
	オンライン研修
	・教員のライフプランニング　
・メンタリングと６年目の抱負等


②大学連携研修（教科別）
	日数
	参加する分科会
	期　　日
	会　　場

	１日
	○○科
※分科会には、「特別支援教育」も含む
	８月○日（　）
	○○○○


　 ※教科等によって、期日・会場等が異なるため、「全国教員研修プラットフォーム」上の各教科の要項にて確認し、記入すること。
③選択研修　＜選択研修から１講座以上受講＞
	講座番号
	講　座　名
	期　　日
	会　　場

	 2130
	授業改善講座（中・義・社会）
	令和５年５月10日（水）
	オンライン研修


※複数受講する場合は、行を増やして記入すること。６年目研修として、受講年度前に研修したものについては、受講した内容を記入し、セルをグレーで網掛けする。

※オンライン研修の場合は、会場の欄に「オンライン研修」と記載すること。
（２）校内研修＜日数：３日＞
	回
	日数
	期　日
	研修課題（各自設定）
	主　な　研　修　内　容

	①学習指導
	１
日
	○月○日
又は
○月頃
	
	

	②生徒指導
	１
日
	○月○日
又は
○月頃
	
	

	③
経営
・
分掌
	１
日
	○月○日
又は
○月頃
	
	


※期日・研修課題・主な研修内容を、年度当初に校長の指導の下で設定し、記入すること。
※計画書は、Ａ４判１枚にまとめること。
