
６ Ｔスコアの推移

握　力 　(男子) 握　力 　(女子)
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上体起こし (男子) 上体起こし (女子)
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長座体前屈 (男子) 長座体前屈 (女子)
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反復横とび (男子) 反復横とび (女子)
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20mシャトルラン (男子) 20mシャトルラン (女子)
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持久走 (男子) 持久走 (女子)
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５０ｍ走 (男子) ５０ｍ走(女子)
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立ち幅とび (男子) 立ち幅とび (女子)

49

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

小学校低学年 1年生 2年生 3年生 

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

小学校低学年 1年生 2年生 3年生 

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

小学校高学年 4年生 5年生 6年生 

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

小学校高学年 4年生 5年生 6年生 

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

中学校 1年生 2年生 3年生 

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

中学校 1年生 2年生 3年生 

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

高等学校 1年生 2年生 3年生 

46  

47  

48  

49  

50  

51  

52  

53  

54  

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 

高等学校 1年生 2年生 3年生 
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