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Ⅰ 調査の概要

１ 調査の目的

新体力テストを実施し、県内の児童生徒の体力・運動能力の現状を明らかにするための基礎

資料を得る。

２ 調査対象及び人員

・県内の公立小学校、中学校及び高等学校の児童生徒

・調査人員は、小・中学校については、各教育事務所管内の学校数の６分の１の学校の全学年

児童生徒、高等学校については、全日制、定時制とも全ての学校の全学年生徒。

３ 調査期間 平成２２年４月～６月

４ 測定項目 【小学校】

握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、２０ｍシャトルラン、５０ｍ走

立ち幅とび、ソフトボール投げ

【中・高等学校】

握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、２０ｍシャトルラン又は持久走

５０ｍ走、立ち幅とび、ハンドボール投げ

５ 調査人数

校 種 校 数 対象学年 男 子 女 子 計

１学年 【６歳】 1,558 1,502 3,060 
２学年 【７歳】 1,667 1,597 3,264 

小学校 59 
３学年 【８歳】 1,649 1,573 3,222 
４学年 【９歳】 1,685 1,696 3,381 
５学年 【10 歳】 1,653 1,660 3,313 
６学年 【11 歳】 1,740 1,628 3,368 

計 9,952 9,656 19,608 

１学年 【12 歳】 1,869 1,794 3,663 
中学校 33 ２学年 【13 歳】 1,745 1,844 3,589 

３学年 【14 歳】 1,749 1,693 3,442 

計 5,363 5,331 10,694 

高等学校

【全日制】

１学年 【15 歳】 7,724 7,420 15,144 
63 ２学年 【16 歳】 7,357 7,121 14,478 

３学年 【17 歳】 7,290 7,133 14,423 

計 22,371 21,674 44,045 

高等学校

【定時制】

１学年 【15 歳】 336 217 553 

11 
２学年 【16 歳】 254 197 451 
３学年 【17 歳】 238 168 406 
４学年 【18 歳】 100 44 144 

計 928 626 1,554 

合 計 166 38,614 37,287 75,901 



【小学校】５９校
美濃 可茂 東濃 飛騨

岐阜市立長森南小学校 各務原市立陵南小学校 大垣市立西小学校 池田町立温知小学校 関市立桜ヶ丘小学校 美濃加茂市立太田小学校 多治見市立池田小学校 高山市立花里小学校

岐阜市立城西小学校 各務原市立鵜沼第三小学校 大垣市立北小学校 池田町立宮地小学校 関市立南ヶ丘小学校 美濃加茂市立加茂野小学校 土岐市立泉小学校 高山市立荘川小学校

岐阜市立徹明小学校 山県市立高富小学校 大垣市立日新小学校 組合立養基小学校 関市立博愛小学校 可児市立今渡北小学校 瑞浪市立瑞浪小学校 高山市立本郷小学校

岐阜市立加納西小学校 瑞穂市立西小学校 海津市立大江小学校 郡上市立大和南小学校 川辺町立川辺北小学校 恵那市立山岡小学校 飛騨市立古川西小学校

岐阜市立岩小学校 瑞穂市立中小学校 海津市立城山小学校 郡上市立白鳥小学校 七宗町立神渕小学校 中津川市立南小学校 下呂市立宮田小学校

岐阜市立厚見小学校 本巣市立真桑小学校 養老町立笠郷小学校 郡上市立大中小学校 八百津町立潮見小学校 中津川市立西小学校 下呂市立金山小学校

岐阜市立長森東小学校 北方町立北方南小学校 垂井町立合原小学校 郡上市立高鷲北小学校 白川町立白川北小学校 中津川市立坂下小学校 下呂市立東第一小学校

岐阜市立芥見東小学校 安八町立名森小学校 白川村立平瀬小学校

羽島市立福寿小学校 揖斐川町立久瀬小学校

羽島市立桑原小学校 大野町立大野小学校

７校 ７校 ７校 ８校

【中学校】３３校

岐阜市立梅林中学校 大垣市立東中学校 関市立富野中学校 可児市立蘇南中学校 多治見市立北陵中学校 高山市立丹生川中学校

岐阜市立東長良中学校 大垣市立北中学校 関市立武儀中学校 八百津町立八百津中学校 土岐市立駄知中学校 高山市立清見中学校

岐阜市立伊奈波中学校 養老町立東部中学校 郡上市立郡南中学校 組合立共和中学校 瑞浪市立日吉中学校 高山市立北稜中学校

岐阜市立加納中学校 垂井町立北中学校 郡上市立高鷲中学校 恵那市立恵那東中学校 下呂市立下呂中学校

羽島市立中島中学校 関ケ原町立今須中学校 中津川市立坂本中学校 飛騨市立神岡中学校

各務原市立中央中学校 中津川市立神坂中学校

山県市立高富中学校

瑞穂市立穂積北中学校

笠松町立笠松中学校

北方町立北方中学校

１０校 ５校 ４校 ３校 ６校 ５校
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６ 調査対象校

岐阜 西濃 美濃 可茂

岐阜 西濃

１７校 １３校

【高等学校・全日制】６３校

【高等学校・定時制】１１校

東濃 飛騨


